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Jak usetrit po Vanocich v péti jednoduchych krocich

Praha 14. ledna 2019 — Jen malokdo muze Fict, Zze Vanoce nijak neovlivnily jeho rozpocet.
Také diky tomu se lednu fika mésic utazenych opaski. Ale to v zadném pripadé
neznamena, ze se musime hned radikalné omezovat. Klicem ke vSemu je primarné mit
prehled o svych vydajich. Diky tomu dokazete jednoznac¢né rozliSit, kde se vydat
musite a kde je naopak prostor pro Setieni. Tohle a dalsi ¢tyri tipy vam dokazou
zachranit drobny obnos, se kterym byste se jinak mohli rozlouéit.

1. Méjte prehled o svych vydajich
Jestlize budete mit prfehled o v3ech
svych vydajich, mate uz z poloviny
vyhrano. Toto plati hlavné v pfipadé,
kdyz v prabéhu mésice bézné utracite a
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shazite v paméti vypatrat konkrétni véc,
za co jste vydali tolik penéz, Zadny
abnormalni vydaj vas nenapadne.
Nastésti jsou uz i jiné zpusoby, jak se o
platbach dozvédét, nez jen psani si
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platebni aplikace, jako napfiklad ta od
Twista, maji pfehledné zobrazené
vesSkeré transakce a vy si tak mlzete
velmi jednoduse zjistit, za co nejCastéji
utracite. Zaroven vidite celkovou sumu nakladd za dany mésic a kolik vam zbyva do
preCerpani limitu, takze hned vite, jestli muzete jesté sméle utracet, nebo budete muset
sundat nohu z plynu.

2. Pravidelné si kontrolujte platby
Pokuste se ohlidat terminy za platbu — mlzete uSetfit penize, které Ize pouzit na néco
véci si jednou za Cas zkontrolovat, které trvalé pfikazy platite. Je dost mozné, Ze si stale
predplacite sluzbu, kterou jiz néjakou dobu nevyuzivate, a zbyte€né tak vyhazujete penize
oknem.

3. Zjistéte si, jaké ma vas ucet vyhody
Neni nic jednodudSiho nez naplno vyuzivat vSech vyhod, které mate k dispozici. VétSinou
ani netusite, co vSechno je bezplatné. ,V cené naseho uctu Twisto Premium je zdarma
cestovni pojisténi, a to dokonce pro celou rodinu. Nemusite si nic zafizovat ani aktivovat,
vée je jiz pfipraveno diky spolupréci s pojistovnou UNIQA,“ tika Michal Smida, CEO
spole¢nosti Twisto. ,Tento ucet je jako stvofen pro lidi, ktefi ¢asto cestuji do zahranici,
protoZze diky nému uSetfi také vyrazné ¢éstky na sménném kurzu,“ dodava Smida. Rada
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spole¢nosti, samoziejmé v€etné Twista, nabizi i moznost vraceni urcité ¢astky za provedené
transakce, tzv. cashback. Rozhodné se s vyhodami svého uc¢tu seznamte.

4. Naucte se davat penize stranou

Ackoli to slychame jiz od détstvi a zni nam to jako
klisé, méli bychom se snaZit davat si néjaké
penize bokem. Nemusi to byt hned obrovské
Castky, ale dulezité je nastavit néjaky systém. Co
napfiklad 10 % z vyplaty? Pokud je to pfilis,
zkuste se vratit v Case k oblibenému prasatku.
Muzete do né&j davat drobné pokazdé, kdyz
pfijdete doml z prace, nebo napfiklad kazdou
padesatikorunu, kterou budete mit u sebe. Mlze
se to zdat jako malickost, ale sami budete
pfekvapeni, kolik timto zpusobem dokazete za rok
uetfit.

5. Odménte se
Opravdu ctete spravné, avsak nechapejte to hned jako podnécovani k bezhlavému utraceni.
Psychologicky na nas fakt, ze na konci ¢eka odména, prosté pusobi. Jde o drobnost, na
kterou se budete té€sit a mozna pravé diky ni nesejdete z cesty. Bude to dobry zakusek z
oblibené cukrarny nebo nova knizka? Jesté lip muze fungovat zapojeni partnera, se kterym
se muzete navzajem motivovat a vymysSlet si spolené odmény, ale také tresty po nesplnéni
danych pravidel.

Vice o Twisto

uctu mohou uzivatelé platit internetové nakupy na jedno kliknuti, sloZzenky a faktury hradit jejich vyfocenim v
mobilni aplikaci a kdekoliv jinde vyuzit k placeni Twisto kartu nebo specidlni platebni naramek. Navic s
nejvyhodnéjSim kurzem pro platby v zahrani€i. VSechny ndkupy Twisto agreguje v pFehledné mobilni aplikaci a
zakaznik je pohodIn& uhradi najednou na konci mésice. Vice informaci na www.twisto.cz.


mailto:michaela@hustakomunikejsn.cz
http://www.twisto.cz/

